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Â¿Alguna vez te has sentido agobiado por todas tus posesiones? Â¿Albergas el deseo secreto de

que un vendaval se lleve todo lo que se acumula en tu casa? Si es asÃ, Â¡ha llegado el momento

de simplificar tu vida! Menos es mÃ¡s es una guÃa amena y desenfadada para vivir de manera

minimalista. Francine Jay nos presenta el mÃ©todo STREAMLINE, diez sencillos pasos para

deshacernos de todo lo innecesario, y lo aplica a cada estancia del hogar para saber cÃ³mo

abordarlas.Â¿Listo para acabar con el desorden y la acumulaciÃ³n? No tienes mÃ¡s que empezar a

leer este libro para emprender el camino hacia una vida mÃ¡s sencilla, mÃ¡s ordenada y mÃ¡s

serena.
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